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からもご覧いただけます。

会員
限定 会員のみご利用いただけるサービスです。

レッツ中央会員のためだ
けに特別

なパーティ
を開催します。

レッツ中央会員のためだ
けに特別

なパーティ
を開催します。

〒 東京ディズニーシー・ホテルミラコスタ　スーペリアランチプラン１ 会員
限定

開 催 日

時 　 間

会 場

対 　 象

定 員

参 加 費

申込方法

申込締切

８月２日(日)

午前11時00分～午後１時00分（受付　午前10時30分～）

東京ディズニーシー・ホテルミラコスタ　宴会場「パラディーゾ」

会員と同居家族

100名

・大人　14,300円　　　　　    ・中人（７～12歳）　5,700円
・小人（４～６歳）　4,300円　   ・幼児（３歳以下）　 2,700円
※参加費にはコース料理・フリーソフトドリンクが付きます。

最終頁参照

５月26日（火）必着

※１会員４名まで
※東京ディズニーランド・東京ディズニーシーのパークチケットは
　付いておりません。
※他のグループとテーブルが一緒になる場合がありますのでご了承ください。

８月２日(日)

午前11時00分～午後１時00分（受付　午前10時30分～）

東京ディズニーシー・ホテルミラコスタ　宴会場「パラディーゾ」

会員と同居家族

100名

・大人　14,300円　　　　　    ・中人（７～12歳）　5,700円
・小人（４～６歳）　4,300円　   ・幼児（３歳以下）　 2,700円
※参加費にはコース料理・フリーソフトドリンクが付きます。

最終頁参照

５月26日（火）必着

※１会員４名まで
※東京ディズニーランド・東京ディズニーシーのパークチケットは
　付いておりません。
※他のグループとテーブルが一緒になる場合がありますのでご了承ください。

ミッキーマウスやミニーマウスをはじめディズニーの仲間たちがご挨拶に駆けつけます。
夢と魔法に包まれた空間で、楽しいランチをお過ごしください。
ミッキーマウスやミニーマウスをはじめディズニーの仲間たちがご挨拶に駆けつけます。
夢と魔法に包まれた空間で、楽しいランチをお過ごしください。
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夏季 借上宿泊施設夏季 借上宿泊施設夏季 借上宿泊施設
夏の一定期間、海と山の12施設（各施設１室、三日月シーパークホテル勝浦・

三日月シーパークホテル安房鴨川は２室）を借り上げます。
会員の皆さま限定の施設もありますので、ぜひご利用ください。

対　　　象

開 設 期 間

宿 泊 日 数

部屋使用料

〔１〕三日月シーパークホテル勝浦　〔６〕軽井沢プリンスホテル  ウエスト　会員と同居家族
〔２〕～〔５〕、〔７〕～〔12〕の施設 中小企業に勤務する区内在住・在勤者と同居家族も対象

７月18日（土）泊 ～ ８月16日（日）泊
※山の施設「鬼怒川グランドホテル夢の季」は、７月21日（火）、22日（水）泊は除外日となります。

２泊３日以内

〔１〕〔６〕の会員向け施設　　　   １室１泊 8,000円（入湯税別） 
〔２〕～〔５〕、〔７〕～〔12〕の施設　１室１泊11,000円（入湯税・宿泊税別） 
※熱海市内に宿泊される場合、宿泊者１人１泊につき200円の宿泊税が課税されます。
　ただし、12歳未満（12歳の小学生も含む）は課税の対象となりません。
※食事を取らない場合でも食事代（夕・朝食）は必ず現地でお支払いください。
　（軽井沢プリンスホテル  ウエストを除く。）
※食事代は変更となる場合があります。
　乳児（各施設において幼児の年齢に満たない子ども）については、別途費用がかかる場合があります。
※宿泊利用補助は使用できません。

郵便往復はがきに「夏季借上宿泊施設」と明記し、次の事項を記入して申し込む。
①会員番号　②施設名　③宿泊日（宿泊数および第2希望まで明記）
④宿泊人数（小人・幼児・乳児は内訳と年齢も明記）　⑤氏名（フリガナ）・住所・電話番号
⑥勤務先（名称・所在地・電話番号）
※ ・申込はがきは、1グループにつき海・山それぞれ1枚限りで、同一日での申込はできません。
 　・重複、定員オーバー、記入漏れの申込は無効となります。ただし、３歳未満については2名まで
　   定員に含めません。
　   ※［７］ホテルグリーンプラザ軽井沢は、０～２歳まで、［９］日光星の宿は、２歳未満まで定員に含めません。
 　・申込多数の場合は抽選です。
 　・申込手続き終了後の取り消しは、宿泊日の７日前からキャンセル料が必要になります。

５月22日（金）必着

６月５日（金）までに通知を発送します。指定期間内（６月中旬頃）にレッツ中央で部屋使用料の
お支払い等の申込手続きをお済ませください。（現金払い又は郵便振替）

７月１日（水）午前９時から電話で申し込む。
※空室情報はホームページで６月22日（月）から公開します。
　URL　https://www.chuo-tokyo.com

〒104-0061　中央区銀座2-15-6　銀座ブロッサム１階
レッツ中央（中央区勤労者サービス公社）　☎3546-8610

申 込 方 法

申 込 締 切

申 込 結 果

2次募集／
空 室 申 込

申込（問合せ）先

はがき記入例

夏季借上宿泊施設
①会員番号
②施 設 名
③宿 泊 日
　第１希望

　第２希望

④宿泊人数・こどもの年齢
　大人　人・小人　人(年齢)
　幼児　人(年齢)・乳児　人(年齢)
⑤氏名（フリガナ）・住所・電話番号
⑥勤 務 先
　（名称・所在地・電話番号）

月　日～
月　日
月　日～
月　日

泊

泊

所
住
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所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

食事場所
海水浴場

海 の 施 設

千葉県勝浦市墨名820
２室（申込みは１室）
和洋室６畳＋ツインベット（定員５名）
大人19,800円、小人（小学生）13,860円、
幼児（３歳～未就学児）9,900円
夕・朝食：レストラン（バイキング）
徒歩1分　　　屋内・外プール有り

〔１〕三日月シーパークホテル勝浦☎0470-73-1111
会員向け
施　　設
会員向け
施　　設

交　通　【電車】東京…（特急わかしお）…勝浦 80分
　　　　【 車 】京葉道路・館山自動車道　市原IC…大多喜…勝浦

勝　浦

所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

食事場所
海水浴場

千葉県鴨川市内浦2781
２室（申込みは１室）
和洋室６畳＋ツインベッド（定員５名）
大人11,000円、小人（小学生）7,700円、
幼児（３歳～未就学児）5,500円
夕・朝食：レストラン（バイキング）
徒歩８分　　　屋内スパ・屋外プール有り

〔２〕三日月シーパークホテル安房鴨川☎04-7095-3115

交　通　【電車】東京…(特急わかしお)…安房小湊 105分
　　　　【 車 】東京湾アクアライン・館山自動車道　君津IC…鴨川

安房鴨川

所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

食事場所
海水浴場

静岡県熱海市伊豆山717-18
１室
和室15畳（定員６名）
大人11,000円、小人（小学生）8,800円、
幼児（３歳～未就学児）6,600円
夕・朝食：レストランまたは食事処（和食会席・バイキング）
車15分

〔３〕ハートピア熱海 ☎0120-405-056

交　通　【電車】東京…(東海道新幹線)…熱海 50分 熱海駅から無料送迎バス10分
　　　　【 車 】東名高速道路　厚木IC…小田原…伊豆山信号…施設

熱海伊豆山

所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

食事場所
海水浴場

静岡県賀茂郡東伊豆町稲取1604-1
１室
和室10畳　露天風呂付（定員４名）
大人12,000円、小人（小学生）8,400円、
幼児（３歳～未就学児）6,000円
夕・朝食：食事処（和会席・和食）
車で10分

〔４〕石花海 ☎0557-95-2231

交　通　【電車】東京…（特急踊り子）…伊豆稲取 140分
　　　　【 車 】東名高速道路　厚木IC…小田原…熱海…稲取

稲　取
せ　　 の　 うみ
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山 の 施 設

所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

食事場所

群馬県吾妻郡嬬恋村大前細原2277
１室
メゾネット／和室8.5畳＋ツインベッド＋エキストラベッド（定員７名）
大人6,050円、小人（小学生）3,630円、
幼児（３歳～未就学児）2,420円
乳児（０～２歳）施設使用料2,000円（込）
夕・朝食：レストラン（バイキング／変更の場合あり）

☎0279-86-4111

交　通　【電車】東京…（北陸新幹線）…軽井沢…（送迎バス）…施設 105分
　　　　【 車 】上信越自動車道　碓氷・軽井沢IC…北軽井沢
　　　　※宿泊者専用無料送迎バス　軽井沢駅⇔ホテルグリーンプラザ軽井沢（完全予約制、前日18時まで）
　　　　　ホテルホームページの送迎バス予約サイトからお客様自身で申し込む。満席につき予約できない場合があります。

北 軽 井 沢

所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

長野県北佐久郡軽井沢町大字軽井沢1016-87
１室
ウェストコテージＥタイプ／寝室×２（ベッド×６）（定員６名）
《夕食》希望者のみ・事前予約要（複数レストランあり）
《朝食》希望者のみ・事前申込要（ALL DAY DINING LOUNGE／BAR Primrose）和洋ブッフェ
 　　   大人4,000円、小人（６歳～11歳）2,800円、５歳以下無料

〔６〕軽井沢プリンスホテル ウエスト☎0267-42-1111

交　通　【電車】東京…（北陸新幹線）…軽井沢…（バス）…施設70分
　　　　【 車 】上信越自動車道　碓氷軽井沢IC…軽井沢

軽 井 沢

〔７〕ホテルグリーンプラザ軽井沢

会員向け
施　　設

所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

食事場所

群馬県渋川市伊香保町伊香保396-20
１室
和室10畳または11.5畳（定員６名）
大人8,800円、小人（小学生）6,160円、
幼児（３歳～未就学児）4,400円
夕・朝食：レストラン（バイキング）

〔８〕ホテル天坊 ☎0279-72-3880

交　通　【電車】東京…(上越新幹線)…高崎…(上越線)…渋川70分…渋川…(バス)…伊香保見晴下25分
　　　　【 車 】関越自動車道　渋川伊香保IC…伊香保

伊 香 保

所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

食事場所
海水浴場

静岡県伊東市竹の内1-1-3
１室
和室10畳（定員５名）
大人8,000円、小人（小学生）5,540円、
幼児（４歳～未就学児）3,850円
夕・朝食：レストラン（バイキング）
徒歩10分

☎0557-37-8181

交　通　【電車】東京…（東海道新幹線）…熱海…（伊東線）伊東 100分
　　　　【 車 】東名高速道路　厚木IC…小田原西IC…伊東

伊　東 〔５〕ホテルラヴィエ川良
かわ  りょう
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所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

食事場所

栃木県日光市鬼怒川温泉大原1021
１室
和室10畳＋６畳（定員５名）
大人9,000円、小人（小学生）7,200円、
幼児（３歳～未就学児）5,350円
夕・朝食：レストランまたは食事処（和食会席・和定食）

☎0288-77-1313

交　通　【電車】浅草…(東武鉄道 特急スペーシア)…鬼怒川温泉 120分
　　　　【 車 】東北自動車道　宇都宮IC…日光・宇都宮有料道路…今市IC…鬼怒川温泉

鬼 怒 川

所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

食事場所

神奈川県足柄下郡箱根町湯本茶屋179
１室
和室10畳（定員５名）
大人9,000円、小人（小学生）7,000円、
幼児（３歳～未就学児）6,000円
夕：部屋／朝：食事処またはレストラン（和食・和定食または和洋バイキング）

〔11〕ホテル南風荘 ☎0460-85-5505

交　通　【電車】新宿…(ロマンスカー)…箱根湯本 95分
　　　　【 車 】小田原・厚木道路　小田原西IC…箱根湯本

箱根湯本

所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

食事場所

神奈川県足柄下郡箱根町小涌谷492-23
１室
和洋室9.5畳+ツインベッド（定員４名）
大人8,800円、小人（小学生）8,800円、
幼児（３歳～未就学児）6,600円
夕・朝食：食事処（和食会席／和定食）

☎0460-82-6011

交　通　【電車】東京…（ＪＲ東海道線）…小田原駅→私鉄箱根登山鉄道強羅行き小涌谷85分　小涌谷駅から無料送迎バス15分
　　　　【 車 】小田原・厚木道路　箱根口IC…箱根小涌谷温泉

箱根小涌谷 〔12〕水の音

〔10〕鬼怒川グランドホテル夢の季「本館」
とき

所 在 地
借上室数
部 屋
食 事 代

食事場所

栃木県日光市上鉢石町1115
１室
和室12畳（定員４名）
大人15,950円、小人（小学生）11,990円、
幼児（２歳～未就学児）4,400円
夕・朝食：食事処（会席料理・和食膳）

〔９〕日光星の宿 ☎0288-54-1105

交　通　【電車】東京…(東北新幹線)…宇都宮…(日光線)…JR日光／新宿…(JR線直通東武特急)…東武日光／浅草…(東武特急スペーシア)…
　　　　　　   東武日光　JR・東武日光駅から送迎あり(東武日光駅９：15～11：15、13：15～17：15の各時15分発、JR日光駅9：20～
　　　　　　   11：20、13：20～17：20の各時20分発)※要予約
　　　　【 車 】東北自動車道 宇都宮IC…日光宇都宮道路…日光IC…日光

日　光

※７月21日（火）・
　22日（水）泊は
　除外日となります。
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〒 パソコン講座　～Excel基礎～２

６月８日（月）～12日（金）　計５回
午後６時30分～８時30分

区立ハイテクセンター　パソコン研修室
（中央区八丁堀3ｰ17ｰ9 京華スクエア２階）

中小企業に勤務する区内在住・在勤者で、
マウス操作や文字入力ができる方

Excelの基本技能習得を目指します。
●Excelの概要、データ入力の基本
●連続データの入力、簡単な表計算作成
●関数の利用、印刷の設定、シートの操作
●グラフ作成、データベース管理　など

日 　 時

会　　場

対　　象

内  容

〒 ペン習字教室（お勤め帰りのペン字）３

７月９日～７月23日の毎週木曜日　全３回
午後６時30分～８時30分

区立築地社会教育会館３階 第３洋室
（中央区築地4-15-1）

中小企業に勤務する区内在住・在勤者

早田　螢舟　（読売書法会幹事）

誰からも好かれる、魅力のある美しい文字を
目指します。ちょっとしたコツがわれば、
文字は劇的に変わり、書くことが楽しくな
ります。丁寧に指導します。
①基礎表現～ペンの動かし方
②よく使われる漢字を書こう
③日常で使えるビジネスメモ

定 員 20名

2,200円

最終頁参照

５月22日（金）必着

日 　 時

定 員

受 講 料

申込方法

申込締切

会　　場

対　　象

講 師

内  容

はやた　　    けいしゅう

定 員 20名

6,000円

最終頁参照

５月13日（水）必着

定 員

受 講 料

申込方法

申込締切

HP〒 会員
限定東京ドーム読売ジャイアンツ公式戦観戦券４

日 　 時

枚 数

料 金

①６月20日（土）午後２：00 VS 中日
②７月８日（水）午後６：00 VS 阪神

①20枚
②40枚

①指定席A　5,300 円（一般料金　6,600 円）
②指定席A　5,000 円（一般料金　6,200 円）
観戦券１枚ごとに「東京ドームグループ
利用券500円」付き。

〈申込方法〉最終頁参照　　〈申込締切〉５月15日（金）必着
　　　　　　　　　　　　　　　　　※１会員①・②合計で２枚まで。
　　　　　　　　　　　　　　　　　※一塁側・三塁側の指定はできませんので、あらかじめご了承ください。
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６月１日（月）～９月30日（水）　※除外日は各表欄外を参照。
各100枚　　　　　　　〈申込方法〉　最終頁参照
５月15日（金）必着
※１会員A～G合計で８枚まで（　・　は各４枚まで）A～Gのうち、複数の種類のチケットを
　申し込む場合は、別々のはがき・Webフォームでお申込みください。
※チケット購入後は必ず予約をお願いします。

〈利用期間〉
〈枚　　数〉
〈申込締切〉

※写真はイメージです。

食事券のご案内５HP〒

※税・サービス料込み。　※土・日・祝日利用の場合、2,300円の追加料金を現地にてお支払いください。
※VIEW&DINING THE SKYの８月１日～７日、８月17日～31日は土日祝日料金になります。　※除外日：８月８日～16日、９月12日～13日

ホテルニューオータニ
千代田区紀尾井町4-1
［銀座線・丸の内線「赤坂見附駅」より
徒歩3分、半蔵門線・南北線
「永田町駅」より徒歩3分］

場 所

レストラン名区分 営業時間 内　容
＜平日ランチ＞
6,500円

（一般料金　9,200円）
＜平日ディナー＞
9,000円

（一般料金　12,075円）
＜平日ランチ＞
9,500円

（一般料金　12,705円）
＜平日ディナー＞
14,000円

（一般料金　17,250円）

あっせん料金

＜ランチ＞
11：30／12：00／
12：30／13：00

＜ディナー＞
17：30／18：00／
18：30／19：00

※４部制（各120分）

A

B

C

D

平日ビュッフェ
ローストビーフをはじめとするホテル王道料理と多様化する
ライフスタイルにあわせた「プラントベースフード」をハイブ
リッドスタイルでご用意しています。

平日ビュッフェ
ステージキッチンから提供される、和・洋・中＆スイーツの
多彩な料理の数 と々、晴れた日には富士山や都心を一望で
きる360℃パノラマの眺望が魅力のビュッフェダイニング。

タワーレストラン
（ガーデンタワー 40階）

VIEW & DINING
THE SKY

（ザ・メイン17階）

I

I II

会員
限定

レストラン名区分 営業時間 内　容

3,500円
（一般料金　4,990円～）

オールデイダイニング
「カフェ トスカ」

あっせん料金

平日＜ランチ＞
11：30 ～14：30

 ※土日祝特定日利用の場合
11：30 ～15：30

5,200円
（一般料金　7,490円～）

平日＜ディナー＞
17：00 ～21：00

 ※土曜日利用の場合
１部  17：00 ～

２部  19：30 ～22：00

年間で約７回変わる内容のディナーブッフェは約30品目。
宮城をはじめ、地産地消などのテーマにそった料理が大人気。
シェフが現地で直接生産者に訪問した気になる食材をトスカ風
のこだわりメニューにアレンジ。アクションコーナーでは、出来立
てのお味をお楽しみください。

E

F

前菜からメインディッシュ、デザートまで約30品目の定期的
に変わるメニューでランチブッフェ
シェフが目の前で作るアクションコーナーでは、パルミジャーノ
レッジャーノをたっぷり絡めたカルボナーラや、季節野菜のフリッ
ト、ローストビーフが大人気。

5,000円
（一般料金　7,200円～）

【3店舗共通券】
①クイーン・アリス
②スーツァンレストラン陳
③大志満

　①１部  11：30
　　２部  13：40
②③11：30 ～ 14：00

G
フランス料理、中国料理、日本料理からご利用時にお好きな
店舗をお選びいただける３店舗共通券

横浜ベイホテル東急
横浜市西区みなとみらい2-3-7
みなとみらい線「みなとみらい駅」
直結 徒歩約１分／JR線、横浜市営地下鉄
「桜木町駅」から徒歩約10分

※写真はイメージです。

※消費税、サービス料込。　※食材の入荷状況によりメニューが変更となる場合がございます。
※オールデイダイニング「カフェ トスカ」を土日祝日利用の場合、ランチ券は1,200円、ディナー券は1,300円の追加料金を現地にてお支払いください。
※除外日：８／８～８／16（ホテル指定の特定日、イベント催事日、「カフェ トスカ」のディナーに限り、毎週木曜日の「スイートジャーニー」開催日
　及び「北海道フェア」期間。）　※店舗により定休日あり。
※営業日、営業時間が予告なく変更となる場合がございます。

場 所

予約先：045-682-2255（レストラン予約10：00 ～ 19：00）

予約先：03-3221-2766（レストラン予約センター 10：00 ～ 17：00）

II
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◆ 生活設計相談会
資産運用、保険の見直し、年金、住宅・教育など
各種ローンに関する相談会を開催します。
お名前や相談内容のプライバシーは守られますので、
お気軽にお申し込みください。

６月10日（水）午後４時30分 ～ ７時30分
※最終受付時間　午後7時00分

レッツ中央 会議室

中小企業に勤務する区内在住・在勤者と同居
家族および区内在住者

中央労働金庫、こくみん共済COOP職員

６名（先着順）

日 時

会 場

対 象

相 談 員

定 員

笑って泣ける人情芝居、ヒット曲満載の歌謡ステージ、絢爛豪華な舞踊の３本立て！      
梅沢富美男と水森かおりが昭和歌謡の新星をゲストに迎え、極めつけのエンターテインメ
ントを贈ります！
【出演】梅沢富美男　水森かおり
　　　竜小太郎　門戸竜二　梅沢富美男劇団
　　　SHOW-WA　MATSURI

【日時】　①７月３日（金）午後４：00（SHOW-WA）
　　　　②７月５日（日）午前11：00（MATSURI）
【場所】　明治座
【枚数】　各10枚

【料金】　S席（１階席・２階席）　9,500円
　　　　（一般料金　13,500円）
【申込受付日】　５月11日（月）
【チケット引換期間】　６月22日（月）～６月26日（金）

※未就学児入場不可　※SHOW-WA、MATSURIは日替わり出演となります。

梅沢富美男 水森かおり特別公演
スペシャルゲストSHOW-WA&MATSURI

☎

観
　
劇

６

会員
限定

2024年に誕生した“戦国時代活劇”「HiGH&LOW THE 戦国」。その世界観を軸に新たな視点で
描かれるアナザーストーリーが2026夏、舞台に登場！
【出演】
小野塚勇人、笹森裕貴、彩風咲奈、山田健登、蒼木陣、小澤竜心　他

【日時】　①７月20日（月・祝）午後１：00
　　　　②７月24日（金）午後６：15
【場所】　東京建物　Brillia HALL
【枚数】　各10枚

【料金】　①S席　10,500円 （一般料金　14,500円）
　　　　②S席　10,000円 （一般料金　14,000円）
【申込受付日】　５月13日（水）
【チケット引換期間】　６月29日（月）～７月３日（金）

※未就学児入場不可

舞台『HiGH&LOW THE 戦国 外伝』

☎

観
　
劇

７

会員
限定

大好評につき、再演決定！
ラストまで犯人がわからない…謎が謎を呼ぶ推理劇の決定版！
【出演】
上川隆也、藤原紀香、渡辺大、財木琢磨、須藤理彩、藤本隆宏

【日時】　①６月19日（金）午後２：00
　　　　②６月24日（水）午後６：30
【場所】　よみうり大手町ホール
【枚数】　各10枚

【料金】　指定席　9,300円
　　　　　　　　（一般料金　12,500円）
【申込受付日】　５月11日（月）
【チケット引換期間】　６月１日（月）～ ６月５日（金）

※未就学児入場不可

『罠』

☎

観
　
劇

８

会員
限定

定 員 無料

５月14日（木）～22日（金）の
午前９時から午後５時までに
電話で申し込む。

レッツ中央 　☎ 3546ｰ8610

費 用

申込方法

申込（問合せ）先
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世界の歌姫、サラ・ブライトマンが３０年の時を経てミュージカルの舞台に降臨
【主演】ノーマ・デズモンド役…サラ・ブライトマン、来日カンパニー
　　　※やむを得ない事情により出演者が変更になる場合がございます。

【日時】　①７月19日（日）午後１：00
　　　　②７月24日（金）午後６：00
　　　　③７月19日（日）午後１：00
　　　　④７月24日（金）午後６：00
【場所】　東急シアターオーブ
　　　　（渋谷ヒカリエ11階）
【枚数】　各10枚

【料金】　①・②S席　14,200円
　　　　　　　　　（一般料金　18,000円）
　　　　③・④A席　11,500円
　　　　　　　　　（一般料金　15,000円）
【申込受付日】　５月11日（月）
【チケット引換期間】　６月29日（月）～７月３日（金）

※未就学児入場不可　※英語上演・生演奏・日本語字幕付
※車椅子スペースには限りがございます。車椅子で観劇をご希望の場合には、あらかじめＳ席のチケットをご購入の上、
　座席番号をBunkamuraまでお早めにご連絡ください。詳細は公演ホームページにてご確認ください。

IHI presents　ミュージカル『サンセット大通り』特別公演

一流のオーケストラの演奏で、あの名作映画の世界へ
【指揮】原田慶太楼
【曲目】～オール・ジョン・ウィリアムズ～
　　　『E.T.』『ジュラシック・パーク』『ハリー・ポッター』『スター・ウォーズ』より

【日時】　６月28日（日）午後３：30

【場所】　Bunkamuraオーチャードホール
【枚数】　10枚

【料金】　S席　6,900円
　　　　　　  （一般料金　9,800円）
【申込受付日】　５月11日（月）
【チケット引換期間】　６月15日（月）～６月19日（金）

※未就学児入場不可
©Claudia Hershner

N響オーチャード定期2025/2026　東横シリーズ 渋谷⇔横浜
＜魅惑の映画音楽＞第137回

ミュージカル「愛の不時着」がついに日本人キャスト版で上演決定！

【出演】
三山凌輝、花乃まりあ、KAZUTA（n.SSign）、中村麗乃、上田堪大

【日時】　①７月18日（土）午後６：00
　　　　②７月19日（日）午後１：00
【場所】　THEATER MILANO-Za
【枚数】　各10枚

【料金】　S席　11,300円
　　　　　　   （一般料金　16,000円）
【申込受付日】　５月13日（水）
【チケット引換期間】　６月22日（月）～６月26日（金）

※車いすスペースをご利用のお客様はS席チケットを購入後、事前にサンライズプロモーション（0570-00-3337平日12：00 ～
　15：00）へご連絡ください。

ミュージカル「愛の不時着」

☎

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

９

会員
限定

☎

コ
ン
サ
ー
ト

11

会員
限定

☎

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

10

会員
限定

2025年初来日、全米や世界各地で話題沸騰中の混声アカペラグループの再来日が早く
も決定！！
YouTube、総再生回数１億6000万回以上、ヒットチャート連発！現在もディズニー・
ワールドで現役活躍中のメンバーを中心に、多彩なメンバーが11人集結、ディズニー楽
曲やミュージカルナンバーなどを素晴らしい混声アカペラで聴かせます。グループ名の
由来でもある彼らの音域は、なんと驚異の５オクターヴ！全世界のアカペラ・合唱ファ
ンが熱狂した、ディズニー楽曲やミュージカルナンバーの本場・アメリカの華やかなア
カペラを、どうぞお楽しみください。
【予定曲目】ディズニープリンセスメドレー、ディズニーパークメドレー、
　　　　　ディズニーミュージカル曲、ディズニー映画音楽　他

【日時】　７月８日（水）午後６：30

【場所】　かつしかシンフォニーヒルズ
　　　　モーツァルトホール
【枚数】　10枚

【料金】　S席　4,900円
　　　　　　  （一般料金　7,000円）
【申込受付日】　５月11日（月）
【チケット引換期間】　６月25日（木）～７月１日（水）

※未就学児入場不可

ヴォクターヴ　～夢の国のヴォイス・オーケストラ～

☎

コ
ン
サ
ー
ト

12

会員
限定
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氷上のミュージカル、ディズニー・オン・アイス。
世界570都市以上、累計3.5億人以上を魅了してきたエンタテイメントが、日本公演40周
年を記念して特別なアイスショーをお届けします。合言葉は「40 Party!（フォーティー
パーティー）」。
40周年ならではの氷上のパーティーに、あなたも参加しませんか？

【日時】　①７月18日（土）午後１：45
　　　　②７月19日（日）午後１：45
【場所】　有明アリーナ
【枚数】　各10枚

【料金】　S席　5,500円
　　　　　  　（一般料金　7,900円）
【申込受付日】　５月13日（水）
【チケット引換期間】　６月29日（月）～７月３日（金）

※３歳以上有料。２歳以下のお子様は保護者１名につき、１名まで膝上鑑賞無料。
　但し、お席が必要な場合は有料となります。

ディズニー・オン・アイス〝Let's Party!″

Hello Friends ！オーストラリアからみんなの街にやってくる！
かわいい赤ちゃん恐竜から大人気のティラノサウルスまで登場！
記念撮影ができるフォトスポット、ミニ恐竜博物館など、ロビー展開も豊富。
タイムスリップした感覚で楽しくスリリングに恐竜の歴史を楽しく勉強しよう！！
See you at the theater ！会場で待っているよ！

【日時】　７月20日（月・祝）午後１：00

【場所】　新宿文化センター　大ホール
【枚数】　10枚

【料金】　指定席　3,400円
　　　　　　　　（一般料金　4,900円）
【申込受付日】　５月13日（水）
【チケット引換期間】　６月29日（月）～７月３日（金）

※３歳以上有料、２歳以下のお子様は保護者１名につき、１名まで膝上鑑賞無料。
　但し、お席が必要な場合は有料となります。

リアル恐竜ショー　恐竜パーク

日本芸術界の至宝。洗練された言葉と磨き上げられた芸、その身体一つで美を表現！
立女形の神髄や歌舞伎の魅力に迫る特別企画
【予定演目】
トークショー、地唄舞『残月』
【主演】
坂東玉三郎

【日時】　７月28日（火）午後２：00

【場所】　浅草公会堂
【枚数】　10枚

【料金】　指定席　6,700円
　　　　　　　　（一般料金　9,500円）
【申込受付日】　５月13日（水）
【チケット引換期間】　７月６日（月）～７月10日（金）

※未就学児入場不可
※車椅子席のお取扱いはございません。

坂東玉三郎（人間国宝・歌舞伎俳優）～お話と素踊り～

☎

イ
ベ
ン
ト

15

会員
限定

☎

イ
ベ
ン
ト

14

会員
限定

☎

イ
ベ
ン
ト

13

会員
限定

©Disney

歴史と伝統を受け継ぐ名門バレエ団が贈るクラシック・バレエ名場面集。
MCによるわかりやすい解説付き。（MC：ヤマカイ＆ネレアさん／プロバレエYouTuber）
可愛らしい人形たちが登場する「人形の精」や、32回転から目が離せない「ドン・キホー
テ」はお子様にも大人気！
【予定演目】「ゴパック」、「海賊」、「コッペリア」、「人形の精」、「ドン・キホーテ」　ほか

ウクライナ国立バレエ「親子で楽しむ夏休みバレエまつり」

☎

バ
レ
エ

16

会員
限定

【日時】　①８月９日（日）午前11：00
　　　　②８月９日（日）午後３：00
【場所】　東京国際フォーラム
　　　　ホールC
【枚数】　各10枚

【料金】　指定席　大人　5,600円
　　　　　　　　（一般料金　8,000円）
　　　　　　　　こども（小学生以下）　3,500円
　　　　　　　　（一般料金　5,000円）
【申込受付日】　５月13日（水）
【チケット引換期間】　７月13日（月）～７月17日（金）

※３歳以下入場不可。こどもチケットでご入場の際は年齢を確認させていただく場合がございます。
※演奏は特別録音音源を使用いたします。　※出演者、公演内容は変更になる場合がございます。
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【会　　期】　６月16日（火）～９月13日（日）
　　　　　　※休館日：月曜日、７月21日（火）
　　　　　　　ただし、７月20日（月・祝）は開館
【開館時間】　午前10：00 ～午後５：00
　　　　　　※金・土曜日は午後８：00まで
　　　　　　※入館は閉館の30分前まで

【会　　場】　東京国立近代美術館

【枚　　数】　100枚
【料　　金】　一般　1,500円
　　　　　　（一般料金　2,300円）

※会期中１枚につき１人１回、本展の観覧料で観覧日当日に限り、同時開催の所蔵作品展「MOMATコレクション」もご覧いただけます。
※中学生以下、障害者手帳をご提示の方とその付添者（１名）は無料。入館の際に学生証、障害者手帳等をご提示ください。

杉本博司　絶滅写真19
展
覧
会

会員
限定

【チケット有効期限】　５月30日（土）～
　　　　　　　　  ７月12日（日）の土日限定
　　　　　　　　  ※展覧会会期は5月29日（金）～８月12日（水）
　　　　　　　　  ※会期中無休　7月18日（土）以降入場不可
【開館時間】　［日曜日］午前９：00～午後５：30
　　　　　　［土曜日］午前９：00～午後７：00
　　　　　　※入館は閉館の30分前まで
　　　　　　※最新の情報を展覧会公式サイトにてご確認ください。

【会　　場】　上野の森美術館
　　　　　　（東京・上野公園）
【枚　　数】　100枚
【料　　金】　一般［土日限定］　2,000円
　　　　　　（通常料金　3,000円）
　　　　　　※平日はご利用いただけません

世界中で愛される画家、フィンセント・ファン・ゴッホ（1853－1890）。画家としての活動は
わずか10年ほどでしたが、彼が残した多くの作品と手紙から、苦悩に満ちた人生に立ち向
かい、芸術へと昇華させる姿を見て取ることができます。２回にわたって開催される「大
ゴッホ展」は、すべて世界屈指の近代美術コレクションを誇るクレラー＝ミュラー美術館の
所蔵作品で構成されます。第１期の本展では、同館の所蔵するコレクションから《夜のカ
フェテラス（フォルム広場）》をはじめとするファン・ゴッホの秀作約60点の作品を展示。オ
ランダ時代からパリ時代を経てアルルに至る画業前半を紹介し、誰もが知るファン・ゴッホ
になるまでを辿ります。またルノワール、モネなど印象派の大家たちによる絵画作品も登
場。ファン・ゴッホが刺激を受けた同時代の画家の作品と並べて展示されることで、創造の
〝連鎖″を垣間見ることができます。

大ゴッホ展　夜のカフェテラス18
展
覧
会

会員
限定

日時指定予約制について
【前半】５月29日（金）～６月30日（火）日時指定予約優先制　【後半】７月１日（水）～７月17日（金）完全日時指定予約制
　　　本展公式オンラインチケットサイト（https://www.e-tix.jp/vangogh_tokyo/)よりご入場の日時指定予約（無料）を行って
　　　ください。（上記QRコードからもアクセス可）【前半】は日時指定予約チケットをお持ちの方を優先的にご案内いたします。
　　　日時指定予約のない場合、ご入場をお待ちいただく可能性があります。
　　　【後半】は日時指定予約のない場合、ご入場をいただけませんのでご注意ください。

世界が熱狂する演出家 マルコス・モラウ、待望の新作。
文楽人形、歌舞伎俳優、そして世界最高峰のダンサーたち
【原作】三島由紀夫『金閣寺』
【出演】吉田玉助、中村壱太郎、末永光、尾上眞秀、マリア・アルナル、吉田簑紫郎、吉田玉延、
アキーレ・デ・フルーヴェ、アダム・ラッセル＝ジョーンズ、エヴァン・ベスコン、
イグナシオ・フィソナ、シャケド・ヘラー、チョ・ジョンイク、ロレンツォ・チマレッリ
【演出・振付】マルコス・モラウ
【脚本】ロベルト・ファティーニ
【邦舞振付】吾妻徳陽(中村壱太郎)、花柳源九郎

【日時】　①８月30日（日）午後１：00
　　　　②９月５日（土）午後６：00
【場所】　東京芸術劇場　プレイハウス
【枚数】　各10枚

【料金】　S席　13,000円
　　　　　　  （一般料金　15,000円）
【申込受付日】　５月11日（月）
【チケット引換期間】　６月15日（月）～６月19日（金）

※未就学児入場不可

Bunkamura Produce 2026　マルコス浄瑠璃『金閣寺』

☎

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

17

会員
限定

展覧会公式サイト

様々な領域で活動する現代美術作家、杉本博司（1948-）。小田原文化財団 江之浦測候所をは
じめ建築分野でも活躍し、日本の古典芸能など舞台芸術の演出では国内のみならずヨーロッ
パ数都市やニューヨークにも進出。その活動分野は書、陶芸、和歌、料理と多岐にわたっていま
す。そんな多才な杉本の芸術の原点は銀塩写真にあります。確たるコンセプトに基づく、独自
の表現による作品はまた、写真がデジタルに置き換わった今、銀塩写真の技術としても頂点を
極めるものであり、その技法は今やまさに「絶滅が危惧される」ものと言えます。
本展では杉本の初期（1970 年代後半）から現在に至る銀塩写真約60点を展観します。写真作
品で構成する美術館での個展は、国内では2005年以来の開催となります。
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◆ さくらんぼ　産地直送販売のあっせん

※料金は、消費税・送料（関東一円）を含みます。

300箱　※１会員２箱まで（先着順）
会員の自宅または勤務先　※自宅または勤務先以外には発送できません。
5月7日～5月15日(必着)の期間内に、次の内容を記入してFAXで申し込む。
①品名（さくらんぼ） ②数量 ③会員番号 ④氏名・フリガナ
⑤請求先：会員の郵便番号・住所・電話番号（勤務先住所へ請求の方は勤務先名必須）
⑥配送先：自宅または勤務先の郵便番号・住所・電話番号（勤務先に配送の場合は勤務先名）
※与信審査に影響するため、⑤請求先は正確にご記入ください。（勤務先請求の方は特に要注意）
※レッツ中央では申込受付はいたしませんので、ご注意ください。
※期間内に受理した申込のみ承ります。締切後のキャンセル、変更もできません。

５月15日（金）必着
【クロネコ代金後払い】または【代金引換（後払いが利用できない方のみ）】
※ヤマトクレジットファイナンス(株)の審査により支払い方法が決定します。
※サービスの範囲内で個人情報を提供します。また、未成年の方は法定代理人の了承を得てください。
1，代金後払い　商品配達後ヤマト運輸(株)が払込票を郵送、コンビニまたは郵便局でお支払い。
2，代金引換　　代金引換手数料（330～440円）が加算され、商品を届けた配達員にお支払い。
　　　　　　　代金引換確定後に連絡します。連絡がつかない方への発送はお断りする場合もあります。

６月上旬～６月下旬　※配送日、サイズ等の指定はできません。　※クール便での発送となります。
　　　　　　　　　　　※生育状況により時期が前後する場合があります。

東根市農業協同組合「よってけポポラ」
《申込み》FAX 0237-43-6360（24時間可）
《問合せ》TEL 0237-41-0288（午前９時30分～午後５時）　《休業日》なし

品　名 数量（規格） あっせん料金 一般料金

さくらんぼ
「佐藤錦」

１箱（1kg）
（バラパック・Ｌ玉） 5,900円 8,200円

会員対 象

数 　 　 量

内 容

配 送 先
申 込 方 法

申込締切日
料金の支払方法

配送予定日

申込（問合せ）先

有効期限がなく、ファミリーレストラン・ファーストフード店・
居酒屋などの加盟店（全国約35,000店舗・約1,000ブランド以上)
で利用できる便利な食事券。

1,600セット（１セット：500円券×10 枚）※１会員２セット 

１セット　4,000円（一般料金　5,000円）

５月19日（火）～（なくなり次第終了）

すかいらーくグループ、ケンタッキー・フライド・チキン、
モスバーガー、吉野家、サーティワンアイスクリーム、
[商業施設の各飲食店（一部除く）]松屋銀座、
日本橋髙島屋S.C、丸ビル、新丸ビル、KITTE丸の内、グランスタ東京　等
※年２回（各回２セット、１会員年間４セットまで）販売しています。次回は11月を予定しています。

全国共通お食事券ジェフグルメカードの販売20

お気に入りの加盟飲食店の味を
持ち帰って「ランチ」や
「イエナカ外食」の

充実もオススメします！

詳しくは…
検索ジ ェ フ グ ル メ カ ー ド 加 盟 店

枚 　 数

料 金

販売開始

加 盟 店

会員
限定

会員
限定

中央区と友好都市である果樹王国・山形県東根市のさくらんぼを産地直送であっせん販売します。
太陽の恵みをいっぱいに受けて育った旬の美味しさを皆さまのもとへお届けします。
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映画鑑賞券

【枚　　数】　1,000枚／ 1会員３枚まで
【料　　金】　1,100円（一般料金　2,000円）

【有効期限】　６月１日（月）～ 11月30日（月）
【販売開始日】　５月19日（火）～

【枚　　数】　1,000枚／ 1会員３枚まで
【販売期間】　5月１日（金）～８月31日（月）

【有効期限】　購入日から概ね３～４か月間
　　　　　　購入時にご確認ください。

※掲載内容は2025年５月現在の内容となり、予告なく変更となる場合があります。最新の情報は会員専用ページをご覧ください。

TOHOシネマズ

TOHOシネマズ  PASSPORT  TICKET
レッツ中央窓口で会員証を呈示して購入

デジタルチケット
スマホやパソコンから手軽に購入
｢ライフサポート倶楽部メンバーズナビ｣
にログインしてデジタルチケットを購入

ライフサポート倶楽部
登録促進キャンペーン！
優待料金から500円補助!!

1

2

補助適用価格

大人：優待1,500円 ➡  1,000円
小人：優待   900円 ➡ 　400円

109シネマズ＆ムービル

補助適用価格

大人：優待1,500円 ➡  1,000円

イオンシネマ

補助適用価格

大人：優待1,300円 ➡  800円

ティ・ジョイ運営劇場

補助適用価格

大人：優待1,700円 ➡  1,200円

レッツ中央
ホームページ

21
映
画
鑑
賞
券

会員
限定

【団体番号】  1021
【プランパスワード】  Tfp26Y9yNx（半角英数） 
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《役員》　（順不同・敬称略）

（公財）中央区勤労者サービス公社の運営・機構

（公財）中央区勤労者サービス公社の役員・評議員紹介

　勤労者サービス公社は、区内の中小企業に勤務する勤労者と事業主および区内に居住し区外の中小企業に
勤務する勤労者と事業主を対象に総合的な勤労者福祉事業を行い、中小企業の振興と地域社会の発展に寄与
することを目的に設立された団体です。
　当公社の効率的な運営および適正かつ効果的な事業執行を確保するため、公社の業務執行の決定、理事の
職務執行の監督をする理事会（理事長を含む17人）を構成するほか、理事の職務執行の監査および監査報告
を作成する監事（２人）が置かれています。また、理事・監事の選任、解任や公社の計算書類の承認等を決議す
る評議員会（19 人）が設けられています。

令和８年４月１日現在

《評議員》　（50音順・敬称略） 令和８年４月１日現在

有限会社青野ランドリー

株式会社東広

イマイ精密株式会社

全国米穀販売事業共済協同組合

株式会社カイト

有限会社川名薬局

河本企画

株式会社木万屋商会

株式会社たいめいけん

株式会社中央損保鑑定

青野　雅信

石原　祐子

今井　今朝良

大塲　礼奈

大森　光枝

川名　信一

河本　佳子

川本　雅之

里見　静子

庄司　知春

合資会社髙安興商

1％erプロフェッショナル

日本橋プラザ株式会社

有限会社ハギワラ企画

 株式会社博品館

有限会社柳田産業

社会福祉法人中央区社会福祉協議会

有限会社月源

公益財団法人海上保安協会

髙安　雄次郎

中嶋　登美江

野田　正治

萩原　勝利

樋口　拓郎

栁田　荘二

山田　英子

横井　慶子

渡邊　直美

氏　　名 事業所 氏　　名 事業所

東京商工会議所中央支部相談役

中央区副区長

中央区工業団体連合会会長

中央区勤労者サービス公社常務理事

連合東京中央地区協議会議長

連合東京中央地区協議会副議長

連合東京中央地区協議会事務局長

中央区労働組合協議会事務局長

中央区商店街連合会会長

銀座料理飲食業組合連合会理事長

宮入　正英

田中　智彦

森山　照明

田中　　武

松橋　明宏

籏町　達哉

吉瀬　順之

椎葉　紀男

柴川 　賢

杉山 　衛

みやいり　　    まさひで

  たなか　　　 ともひこ

もりやま　　　てるあき

  たなか　　　　   たけし

 まつはし　　   あきひろ

はたまち　　　たつや

  よしせ　　　  よりゆき

  しいば　　　   のりお

しばかわ　　　 　 さとし

すぎやま　　　　  まもる

氏　　名 推薦団体・役職名

日本橋料理飲食業組合副組合長

NPO法人地域の防災と町づくりを研究する会理事

築地東京青果物商業協同組合事務局長

東京魚市場卸協同組合副理事長

東京織物卸商業組合常務理事

一般社団法人東京都トラック協会中央支部支部長

中央区区民部長

東京税理士会京橋支部

中央区区民部商工観光課長

佐久間　一郎

則武 孝政

髙野 昌重

山﨑 康弘

菅原　 強

澤幡　 淳

濱田 徹

坂本　明美

黒田 彰

氏　　名 推薦団体・役職名
　 さくま　 　    いちろう

のりたけ　　    たかまさ

  たかの　　　  まさしげ

やまざき　　　やすひろ

すがわら　　    　  つよし

さわはた　　　      あつし

  はまだ　　　　    とおる

さかもと　　　  あけみ

  くろだ　　　 　    あきら

   あおの　　　 まさのぶ

 いしはら　　　 ゆうこ

 いまい　　　けさなが

  おおば　　　　 れな

 おおもり　　　  みつえ

   かわな　　　 しんいち

 かわもと　　　 けいこ

 かわもと　　   まさゆき

   さとみ　　　    しずこ

  しょうじ　　　  ちはる

たかやす　　ゆうじろう

なかじま　　　 とみえ

　 のだ　　　   まさはる

 はぎわら　　    かつとし

   ひぐち　　　  たくろう

 やなぎだ　　　 そうじ

   やまだ　　　  ふさこ

   よこい　　　   けいこ

 わたなべ　　    なおみ

■健康セミナー「ピラティス」　　■コーヒースクール

■サンセットクルーズ

次号307号（６月号）の予告次号307号（６月号）の予告
INFORMATIO

N

※理  事  長

　副理事長

※副理事長

　常務理事

※理　　事

※理　　事

※理　　事

※理　　事

※理　　事

※理　　事

※理　　事

※理　　事

※理　　事

※理　　事

※理　　事

※理　　事

　理　　事

※監　　事

　監　　事

※外部理事・監事
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令和８年度　収支予算

新規就職者講座
認知症予防講座4

健康セミナー
パソコン講座2

上手な話し方セミナー
バスツアー
パソコン講座

5

生活設計相談会
バスツアー
パソコン講座

6

ペン習字教室
健康セミナー
東京湾サンセットクルーズ
コーヒースクール

ホテルミラコスタ
ランチプラン

7

8
上手な話し方セミナー
バスツアー
簿記講座
ボウリング大会

9

健康セミナー
生活設計セミナー
ゴルフ大会
パソコン講座

10

パソコン講座
生活設計相談会
健康予防講座
健康に関するランチセミナー
クリスマス手作り教室

11

手打ちそば教室12
パソコン講座1

バスツアー3

実施月 主催事業等 生活安定事業 健康維持増進事業 自己啓発、余暇活動事業
● 人間ドック割引・利用補助

● カウンセリングの実施

● 予防接種利用補助

● 温浴施設割引・利用補助
  (箱根小涌園ユネッサン、
   東京豊洲 万葉倶楽部 ほか）

● 都内共通入浴券

● 温水プール・トレーニング施設等
   区立スポーツ施設プリペイド
   カード、回数券割引販売

● フィットネスクラブ利用補助
   (コナミスポーツ、ティップネス)

● ゴルフ場割引・利用補助

● ボウリング場割引

● 乗馬クラブ割引

● カルチャースクール及び公開講座等
   利用支援
   (カルチャースクール入学金免除・
   受講料割引、対象講座の受講料
   一部補助）

● 資格試験受験料補助

● 指定宿泊施設利用補助 

● 夏季借上宿泊施設

● 東京ドームシティ「得 10 チケット」
   割引販売

● 東武動物公園「法人アトラクション
   パスセット」割引販売

● 東京ディズニーリゾート・コーポレート
   プログラム利用券発行

● 遊園施設割引・利用補助

● 夏季、冬季レジャー施設割引・利用
   補助

● チケット割引販売（展覧会、観劇、
   ミュージカル、コンサート、スポーツ、
   食事券等）

● 国立演芸場「入場引換券」割引販売 

● はとバス割引・利用補助

● 旅行代理店割引

● レンタカー割引

● 旅客船、ロープウェー、ケーブルカー
   割引

● 物品あっせん（さくらんぼ、桃、
   ラ・フランス、シャインマスカット、
   三ヶ日みかん、新米「つや姫」、
   月山の粉雪、りんご、次郎柿、
   杵つきでわの餅、媛小春 、
   いちご、ほか）

● 専門店割引

● プリペイドカード割引販売
   (クオ・カード、クオ・カード ペイ、
   図書カード）

● ジェフグルメカード割引販売

● ギフトカード割引販売
   (ユニクロ、スターバックス、
   ミスタードーナツ、
   食べチョククーポン券、
   キルフェボン ギフトカード、
   コストコ プリペードカード）

● 築地お取り寄せ市場グルメ通販
   利用補助

● コストコ 年会費・更新費補助

● 中央区内等アンテナショップ
   利用補助

● 防災用品割引販売

事 業 内 容

● ライフサポート倶楽部（民間福利厚生サービス）の活用

１　給付事業 ○祝金……結婚・銀婚・金婚・出産・20 歳・小学校入学・中学校卒業
　　　　　　　○弔慰金……会員・配偶者・子・親（実父母）
　　　　　　　○見舞金……入院・障害・住宅災害
 
 
２　主催事業・余暇活動事業等

令和８年度　事業計画

■ 収　　入 (単位：千円)
科　　   目 備　　   考予算額

入会金・会費収入
事業収入
区からの補助金
広告収入等

1,310
60,230
142,919
103,201
1,154

給付積立金取崩収入3,780
312,594
10,320
322,914

基本財産運用収入
会費収入
事業収入
補助金収入
雑収入
特定資産取崩収入
当期収入合計(A)
前期繰越収支差額
合計(B)

■ 支　　出 (単位：千円)
科 目 予算額 備 考

福祉事業費　給付金等
管理運営費
積立金及び預託金

296,987
25,857

70
322,914
△10,320

0

事業費支出
管理費支出
特定資産取得支出
当期支出合計(C)
当期収支差額
次期繰越収支差額
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講座・チケット等の申込方法 転売目的の購入はできません。

〈お申込手順〉

Ⅰ 申込者の会員番号、氏名、連絡先
(自宅・携帯と勤務先)の電話番号を記入
連絡先は昼間連絡のとれる電話番号を記入してください。

郵便往復はがきにⅠ・Ⅱを記入してください。

Ⅱ

＜はがき記入例＞＜はがき記入例＞
郵便往復はがき

中
央
区
銀
座
２
ー
15
ー
６

　
　

銀
座
ブ
ロ
ッ
サ
ム
１
階

85

往信

1 0 4 0 0 6 1

返
信
用
の
ウ
ラ
に
は

何
も
書
か
な
い
で

く
だ
さ
い
。

「
レ
ッ
ツ
中
央
」
行

85

返信

Ⅱ

Ⅰ郵便往復はがき

あ
な
た
の
住
所

氏　
　
　
　
　

名

申込者の会員番号、
氏名、連絡先の
電話番号

希望番号と
左記の必要事項
を記入

チケットの受付は、申込受付日の午前９時から先着順に行い、なくなり次第終了とします。

▶窓口受け取りの場合 ……引換期間内にレッツ中央窓口で会員証を呈示し、料金と引き換えにお受け取りください。
▶代金引換郵便の場合 ……電話申し込み時に「代金引換郵便希望」とお申し出ください（手数料が別途必要です）。 

チケットの引き換え

1会員につき各公演とも2枚まで申し込めます。また1回の電話では1公演分のみ受け付けます。
※電話受付後のキャンセルおよび座席（指定席）の指定はできません。

電 
話

郵
便
往
復
は
が
き

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

窓 

口

☎3546-8610　～　のチケットは電話でお申し込みください。…………………6 17

ご注意

次の申し込みは無効となります。
●１枚のはがきに複数番号記入
●重複・人数・枚数制限超申込
●必着日を過ぎた場合

は郵便往復はがきでお申し込みください。（申込結果：返信はがきで連絡）～1 5

はｅメールでも申し込めます。（申込結果：メールで返信）・2 3

はHPからも申し込めます。（申込結果：メールで返信）・4 5

パソコン講座2東京ディズニーシー・ホテルミラコスタ　スーペリアランチプラン1 ※１会員４名まで

読売ジャイアンツ公式戦観戦券4 ※１会員２枚まで

ペン習字教室3

▶チケットの販売はなくなり次第終了とします。
▶代金引換郵便を希望の方は、電話でお申し込みいただけます（手数料が別途必要です。）

レッツ中央窓口で会員証を呈示し、購入してください。 １会員２セットまで20

〒

HP

申込多数の場合は抽選

申込多数の場合は抽選

申込多数の場合は抽選

HPの会員向けページ「公開中の情報一覧」から、Webフォームでお申し込みください。
※会員登録後、希望する券種ごとに申し込む

メ
ー
ル e-mail：kinro_oubo@chuo-tokyo.com ①講座名 ②会員番号 ③氏名 ④電話番号を記入

☎

希望番号　　　  を記入して、
　の方は希望人数
　(大人・中人・小人・幼児の内訳）を記入
　の方は希望日①・②と枚数を記入
　の方は、A～Gの区別と枚数を記入

1

4

5

1 5～

パソコン講座2 ペン習字教室3

　・   は５月15日(金)、18 19 　・   (　)は５月19日(火)から20 21 1

※１会員A～Gあわせて８枚まで食事券5 (  ・  )各４枚までI II

読売ジャイアンツ公式戦観戦券4 ※１会員２枚まで ※１会員A～Gあわせて８枚まで食事券5 (  ・  )各４枚までI II

　・18 19 １会員４枚まで

１会員各３枚まで21(  　　)1 2・

平日／月～金曜日　午前８時３０分～午後５時
第２・第４火曜日　午前８時３０分～午後７時

（休業日　土・日・祝日）
〒104-0061　中央区銀座2-15-6　銀座ブロッサム１階
TEL 3546-8610　 FAX 3546-8406

レッツ中央のご案内
（公益財団法人 中央区勤労者サービス公社）

窓口時間

〈５月は12日および26日〉

 ● 歌舞伎座

●
築地松竹ビル

●
築地本願寺

●
築地警察署

● 
京橋税務署

中央区役所 ●東劇 ●

至 新橋 東
銀
座
駅

昭和通り

新大橋通り

都営浅草線
有
楽
町
線

新
富
町
駅

至 日本橋

横断歩道橋

至 八丁堀駅

日
比
谷
線

日比谷線 築地駅

平成通り

1

4

3

5

A8

A7

3b 3a
晴
海
通
り

首都高速都心環状線首都高速都心環状線
三
吉
橋

三
吉
橋

三原橋地域安全センター三原橋地域安全センター

銀座ブロッサム１階
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