
11月発行の公社会報誌「レッツ中央（271号）」とともに各事業所に送付いたし
ましたので、お手数ですがご担当の方は会員の皆さまにお渡しください。
（なお、ここでの会員は、令和4年10月18日現在の在会員です。）

配 布 方 法

レッツ中央（公益財団法人中央区勤労者サービス公社）は、昭和
62年4月に「中央区勤労者共済会」として設立以来、平成7年4月の
財団法人化、平成24年4月の公益財団法人化を経て、今年で35周
年を迎えることができました。
これもひとえに会員の皆さまをはじめ、関係各位の格別なるご
支援・ご協力のたまものと深く感謝・御礼申し上げますとともに、
引き続き皆さまのニーズに即したサービスの一層の向上に努め
てまいります。
つきましては、設立35周年を記念して、全会員の皆さまに「ク
オ・カード1,000円券」を１枚贈呈いたします。

本紙は、レッツ中央ホームページ
からもご覧いただけます。
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2 大相撲一月場所観戦〒

【日時】
【区別】

【席種】

【料金】

【枚数】

①

４人桝席B

10桝

35,800円
（一般料金　42,000円）

②

椅子席A

30枚

6,000円
（一般料金　8,500円）

場 所 両国国技館

申込方法 最終頁参照

申込締切 11月18日（金）必着
※１会員１桝または椅子席２枚まで
※１月場所の桝席Bは正面向正面限定で１桝４名の定員となります。

©（公財）日本相撲協会

免疫力を高めて健康なからだづくりを進める方法を専門の医学博
士である講師がお教えします。
日　　時 11月 24 日（木）

午後 6時 30 分～ 8時 30 分
会　　場 区立築地社会教育会館4階　視聴覚室

（中央区築地4ｰ15ｰ1）
対　　象 中小企業に勤務する区内在勤者と同居

家族および区内在住者

定 員

講 師 日本機能性免疫力研究所代表
純真学園大学客員教授　
医学博士　飯沼　一茂

（先着順）
参 加 費 無料

25名

申込方法
11月 7日（月）～ 15日（火）までに

のいずれかにより、
①講座名②会員番号③参加者氏名
④連絡先電話番号をお伝えください。

電　話：3546ｰ8610（平日9：00～17：00）
F A X：3546ｰ8406
e-mail：kinro@chuo-tokyo.com

◆  健康に関する予防講座
 「免疫力を高めて健康なからだづくり」

1 歌舞伎座「壽初春大歌舞伎」

日　　時

場 所 歌舞伎座

枚 数 各10枚

料 金 1等席　13,300円（一般料金　17,000円）

申込方法 最終頁参照

申込締切 11月18日（金）必着
※料金が変更となった場合は、レッツ中央のホームページでお知らせします。

①1月 14 日（土）第二部
②1月 15 日（日）第一部
③1月 22 日（日）第三部

〒
出演者・演目等は松竹（株）のホームページをご確認ください。

１月９日（月・祝）
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3 食事券のご案内〒

〈申込方法〉　最終頁参照
〈利用期間〉　12 月１日（木）～ 2023 年 2 月 28 日（火）　※除外日は各表欄外を参照 

〈申込締切〉　11 月 15 日（火）必着
 ※1 会員A～D合計で 4 枚まで。
 　A～Dのうち、複数の種類のチケットを申込む場合は、別々のはがきでお申し込みください。
 ※チケット購入後は必ず予約をお願いします。

dining gallery 銀座の金沢

各100枚枚 数

浅草ビューホテル

中央区銀座1ｰ8ｰ19　キラリトギンザ6階
［東京メトロ 「銀座一丁目駅」7番出口より徒歩１分、

銀座線「京橋駅」2番出口より徒歩2分、銀座線、丸の内線、
日比谷線「銀座駅」A13番出口より徒歩５分］

場 所

2,900円
（一般料金4,200円）

『ランチ銀座の金沢』
前菜、造里、名物、主菜、箸休め、食事、甘味

【全７品】

C 11：30～14：00（L.O.）
※土日祝は15：00（L.O.）

4,300円
（一般料金6,200円）

『ランチ兼六園』
高級魚「喉黒」を楽しめるご馳走会席
前菜、造里、名物、主菜、箸休め、食事、甘味

【全７品】

『ディナー雅』
「能登牛」を楽しめる加賀料理会席

先附、前菜、造里、加賀郷土料理、肉料理、
強肴、食事、甘味【全８品】"

7,000円
（一般料金10,000円）17：00～21：00（L.O.）D

※税・サービス料込み。
※別途お飲み物をオーダーする場合は、現地で追加料金をお支払いください。
※除外日：ビル休業日、ディナーは、12 月 23 日（金）～ 25 日（日）、31 日（土）、2023 年 1 月 2 日（月・祝）・3 日（火）

※税・サービス料込み。　※アルコール類は、現地で追加料金をお支払いください。
※土・日・祝日利用の場合、1,000 円の追加料金を現地にてお支払いください。
※小学生以下のお子様のご利用は下記契約料金を現地でお支払いください。
　小学生（平日）ランチ：3,000 円、ディナー：3,700 円。土・日・祝日利用の場合 700 円追加となります。
　幼児（平日）ランチ 800 円、ディナー 1,100 円。土・日・祝日利用の場合ランチ 300 円、ディナー 100 円追加となります。
※除外日：12 月 23 日（金）～ 2023 年 1 月 3 日（火）、レストランイベント開催日

レストラン名 営業時間 あっせん料金 内　容

予約先：6228ｰ7733（11：30～22：00）

予約先：3842ｰ2124（10：00～17：00）各100枚枚 数

台東区西浅草3ｰ17ｰ1
［東京メトロ・銀座線「田原町駅」より徒歩約7分、

都営浅草線「浅草駅」より徒歩約10分、
つくばエクスプレス「浅草駅」A2出口より徒歩1分］

場 所

区分

dining gallery
銀座の金沢

3,400円
（一般料金4,900円）A

１部：11：30～13：00
２部：13：30～15：00

【90分制】

4,100円
（一般料金5,900円）

１部：17：00～19：00
２部：19：30～21：30

【120分制】
B

レストラン名 営業時間 あっせん料金 内　容区分

スカイグリルブッフェ
武藏【26階】

平日限定ランチブッフェ
ライブパフォーマンスで魅せる色鮮やかな
料理と天空の眺望が広がるインプレッショ
ンブッフェ

平日限定ディナーブッフェ
ライブパフォーマンスで魅せる色鮮やかな
料理と天空の眺望が広がるインプレッショ
ンブッフェ

※写真はイメージです。

※写真は『ディナー雅』のイメージです。

①

②
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※未就学児入場不可

※未就学児入場不可

※感染予防対策の都合上、お座席が連番にならない可能性があります。
　また、開催時の状況により、当日、座席の移動をお願いする場合があります。
※来場前には公式HPより最新情報のご確認をお願い致します。
※公演中止など、主催者がやむを得ないと判断する場合を除き、払い戻しは出来ません。

新型コロナウイルス感染拡大防止および感染予防対策について（各劇場からのご案内）

☎

観

　劇

4
4000マイルズ～旅立ちの時～

【日時】　12 月 17 日（土）午後１：30

【場所】　シアタークリエ
【枚数】　６枚

【料金】　指定席　7,700 円
 （一般料金　11,000 円）
 

【チケット引換期間】　12 月 5 日（月）
　　　　　　　　　　　～ 12 月 9 日（金）

【申込受付日】　11 月 8 日（火）

大学生レオと祖母のヴェラが、長い時を経て再会することでふれ合う、祖母が生きた時代、孫が
生きる未来。それぞれ行き場を失っていた人生を果たして取り戻すことができるのか―。
珠玉のヒューマンドラマが幕を開けます。

【出演】岡本圭人、森川 葵、瀬戸さおり、高畑淳子

☎

観

　劇

5
新春浅草歌舞伎

【日時】　①1 月 7 日（土）午後 3：00
　　　　②1 月 8 日（日）午前 11：00

【場所】　浅草公会堂
【枚数】　各 10 枚

【料金】　1 等席　6,700 円
 （一般料金　9,500 円）
 

【チケット引換期間】　12 月 19 日（月）～ 12 月 23 日（金）
【申込受付日】　11 月 8 日（火）

若手歌舞伎俳優の登竜門として知られる新春浅草歌舞伎が 3 年ぶりに帰ってきます。
2023 年の初芝居は初詣も楽しめる新春淺草歌舞伎へお出かけください。

【演目】鋭意選定中　　詳しくは、歌舞伎公式総合サイト「歌舞伎美人」をご確認ください。
【出演】尾上松也、中村歌昇、坂東巳之助、坂東新悟、中村種之助、中村隼人、中村橋之助、中村莟玉

☎

観

　劇

6
『宝飾時計』

【日時】　①1 月 14 日（土）午後 5：30
　　　　②1 月 18 日（水）午後 7：00
　　　　③1 月 19 日（木）午後 2：30

【場所】　東京芸術劇場プレイハウス
【枚数】　①10 枚　②③各 6 枚

【料金】　S 席　6,900 円
 （一般料金　9,800 円）
 

【チケット引換期間】　12 月12日（月）～12 月16日（金）
【申込受付日】　11 月 9 日（水）

それぞれの人生と生き方を描いた、至極の新作舞台
【作・演出】根本宗子
【出演】高畑充希、成田 凌、小池栄子、伊藤万理華、池津祥子、後藤剛範、小日向星一、八十田勇一

※未就学児入場不可

※未就学児入場不可
※開演後、お座席へのご案内を制限させて頂きます。
　演目に入りました後のご入場はできませんので、予めご了承ください。

【料金】　指定席　3,900 円
 （一般料金　5,500 円）
 

【チケット引換期間】　12 月 15 日（木）
　　　　　　　　　　　～ 12 月 21 日（水）

【申込受付日】　11 月 8 日（火）

【日時】　①1 月 8 日（日）午後 5：00
　　　　②1 月 9 日（月・祝）午後 3：30

【場所】　有楽町朝日ホール
【枚数】　各 10 枚 

独自の視線で人生の喜びと悲哀を豊かに表現してきた文枝の創作落語。ますます磨きのかか
るその話芸は、今や新年に欠かすことのできない有楽町の風物詩です。2023年も桂文枝の創作
落語で初笑い！

☎

落

　語

7
桂文枝　新春特撰落語会2023
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※未就学児入場不可
☎

コ
ン
サ
ー
ト

12
芸能生活60周年記念 舟木一夫 ロングコンサートin 新橋演舞場

【日時】　①12 月 11 日（日）午後 2：00
　　　　②12 月 18 日（日）午後 2：00

【場所】　新橋演舞場
【枚数】　各 10 枚

【料金】　S 席（1・2 階）　8,800 円
 （一般料金　12,000 円）
 

【チケット引換期間】　11 月 28 日（月）
　　　　　　　　　　　～ 12 月 2 日（金）

【申込受付日】　11 月 9 日（水）

舟木一夫が芸能生活 60 周年を記念してお贈りするコンサートを新橋演舞場にて開催します。
名曲の数々を是非劇場でご堪能ください。

【料金】　S 席大人　11,200 円（一般料金　13,200 円）
 子ども　5,300 円（一般料金　6,600 円）
 

【チケット引換期間】　11 月 28 日（月）
　　　　　　　　　　　～ 12 月 2 日（金）

【申込受付日】　11 月 8 日（火）

【日時】　12 月 10 日（土）午後０：30

【場所】　舞浜アンフィシアター
【枚数】　20 枚

今回の公演では、舞台美術を一新し、台本・演出もリニューアルされます。『美女と野獣』初演
のクリエイティブスタッフが自ら再構築を手掛け、上海ディズニーリゾートで2018年から
2020年にかけて上演されたバージョンを踏襲。華やかなステージと美しいナンバーに彩られ
た珠玉のラブストーリーに、どうぞご期待ください。

☎

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

8
劇団四季 ディズニーミュージカル『美女と野獣』舞浜公演

【料金】　S席　大人　11,200円（一般料金　13,200円）
 子ども　5,300円（一般料金　6,600円）
 

【チケット引換期間】　12月 5日（月）～12月 9日（金）
【申込受付日】　11 月 9 日（水）

【日時】　12 月 17 日（土）午後 1：00

【場所】　電通四季劇場［海］（汐留）
【枚数】　20 枚

「自由」と「未来」を求める青年と王女、そして魔人。
神秘と魅惑の都・アグラバーで、「魔法のランプ」が、3 人の運命を引き寄せる！

☎

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

9
劇団四季 ディズニーミュージカル『アラジン』

※公演当日３歳以上有料、ひざ上観劇不可。２歳以下入場不可
※子ども料金は、公演当日 3歳以上小学校 6年生以下対象

☎

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

11
ミュージカル『キングアーサー』

【日時】　①1 月 17 日（火）午後 1：00
　　　　②1 月 20 日（金）午後 1：00

【場所】　新国立劇場　中劇場
【枚数】　各 6 枚

【料金】　S 席　9,700 円
 （一般料金　13,800 円）
 

【チケット引換期間】　12 月12日（月）～12 月16日（金）
【申込受付日】　11 月 9 日（水）

グルーヴ感溢れるフレンチロック！多彩な音楽で描かれるイギリス・ケルトに伝わる騎士
達の物語

【出演】浦井健治、伊礼彼方／加藤和樹、太田基裕／平間壮一、小南満佑子／宮澤佐江、
　　　小林亮太、東山光明、石川禅、安蘭けい　ほか

※未就学児入場不可

☎

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

10
ミュージカル『チェーザレ　破壊の創造者』

【日時】　①1 月 11 日（水）午後 1：00
　　　　②1 月 14 日（土）午後 5：00

【場所】　明治座
【枚数】　各 10 枚

【料金】　S 席　9,100 円
 （一般料金　13,000 円）
 

【チケット引換期間】　12 月12日（月）～12 月16日（金）
【申込受付日】　11 月 9 日（水）

累計 140 万部突破の大ヒット歴史漫画、待望のミュージカル化
ルネッサンスの夜明け̶。男は中世を破壊した。
争いに向かおうとする不穏な時代に、全ヨーロッパ統一という野望を抱いた男の戦いの物語。

【出演】中川晃教
　　　橘 ケンチ（EXILE）
　　　藤岡正明、今 拓哉、丘山晴己、横山だいすけ、岡 幸二郎
　　　別所哲也　ほか

※6歳以上有料／ 5歳以下入場不可

撮影：岡本隆史

※公演当日３歳以上有料、ひざ上観劇不可。２歳以下入場不可
※子ども料金は、公演当日 3歳以上小学校 6年生以下対象
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※未就学児入場不可

【有効期限】　～2023 年 2 月 28 日（火）の平日
【料金】　5，200 円（最大 10,500 円相当）

【枚数】　200 枚

【チケット引換期間】　11 月 28 日（月）～12 月 2 日（金）
【申込受付日】　11 月 8 日（火）

※利用希望日の 2週間前～前日までに各店電話予約が必要です。
※有効期限間近は予約が取りづらくなる場合があります。お早めの利用をおすすめいたします。
※土日祝日及び特定日（12 月 28 日（水）～2023 年 1月 4日（水））は利用除外日です。

スパ ラクーア入館料と館内のエステ＆リラクゼーション店舗の施術（9店舗10コースか
ら1種類選択可）がセットになったお得な平日限定チケットです。

☎

温
泉
施
設

15
東京ドーム天然温泉  スパ ラクーア
平日限定 エステ＆リラクゼーション付きチケット

ハンドネイルケア＆
パラフィンパックトリートメント

ロミロミ（背面全身）

たるみ集中ケアフェイシャル

モロッコエステ　※女性専用メニュー

全身スタンダード

筋膜リリース＆ボディケア

タイ古式ボディ

全身ボディケア

リフレクソロジー

クリームバス

40分

40分

40分

50分

65分

60分

50分

60分

60分

40分

メニュー内容 分数店舗名 ジャンル

アヴェク・トワ★

ラニカイ・ハワイ★

ユーロフィア★

アヴァンタージュ

コツバニア

CURE BODY★

Ra.Ku.Sa★

スパ ラフィネ

シュシュ

ネイル

ボディ

フェイシャル

ボディ

ボディ

ボディ

ボディ

ボディ

フット

ヘッドスパ

メニュー詳細はこちら

★の店舗ではオプションメニュー（料金別途）もあります。

☎

コ
ン
サ
ー
ト

14 ニューイヤー・ミュージカル・コンサート 2023
PGF生命 presents

【日時】　①1 月 7 日（土）午後 5：00
　　　　②1 月 9 日（月・祝）午後 1：00

【場所】　東急シアターオーブ
【枚数】　各 8 枚

【料金】　S 席　8,400 円
 （一般料金　12,000 円）
 

【チケット引換期間】　12 月 5 日（月）～ 12 月 9 日（金）
【申込受付日】　11 月 9 日（水）

お正月恒例！心躍るミュージカル楽曲で贈る新年のお祝いムード溢れる新春ガラ・コンサート！
【出演】ベン・フォスター、アダム・ジェイコブス、真彩希帆　ほか
【予定プログラム】オペラ座の怪人、アラジン、ウエスト・サイド・ストーリー、レ・ミゼラブル、

ジーザス・クライスト＝スーパースター　ほか

※未就学児入場不可　※出演者及び演奏曲目は変更になる場合があります。

☎

コ
ン
サ
ー
ト

13
東京フィルハーモニー交響楽団 ニューイヤーコンサート2023
～どこかで出会った、あのメロディ～

【日時】　1 月 3 日（火）午後 3：00
【場所】　Bunkamura オーチャードホール
【枚数】　10 枚

【料金】　S 席　4,600 円
 （一般料金　6,600 円）
 

【チケット引換期間】　12 月 5 日（月）～ 12 月 9 日（金）
【申込受付日】　11 月 9 日（水）

新年の風物詩「東京フィルハーモニー交響楽団ニューイヤーコンサート」が、2023 年も新し
い年の幕開けを飾ります。
会場ではお正月気分たっぷりに、着物姿のスタッフと獅子舞の演舞がお出迎え。コンサート
は朝岡聡の軽妙な司会のもと、ニューイヤーコンサートには欠かせない、本場・ウィーンの
香りたっぷりの華やかな ワルツやポルカ、オーケストラの醍醐味が詰まった「ボレロ」など、
誰もがどこかで耳にしたことのある名曲の数々をお贈りします。

【演目・曲目】ラヴェル：ボレロ、お客様の投票で演奏曲目が決まる「福袋プログラム」ほか
【出演】指揮：出口大地、ピアノ：亀井聖矢
【司会】朝岡 聡　【管弦楽】東京フィルハーモニー交響楽団

©hiro.pberg_berlin
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有効期限がなく、ファミリーレストラン・ファーストフード店・居酒屋などの加盟店
（全国約35，000店舗・約1,000ブランド以上）で利用できる便利な食事券。

1，000 セット（1 セット：500 円券 ×10 枚）  ※1 会員 1 セット

1 セット　4，000 円（一般料金　5，000 円）

11 月 14 日（月）～ 12 月 16 日（金）（なくなり次第終了）

詳しくは…

検索ジェフグルメカード加盟店

枚　　　数

料　　　金

販 売 期 間

加　盟　店

※本年度の販売は今回が最終となります。

全国共通お食事券ジェフグルメカードの販売18

お気に入りの加盟飲食店の味を
持ち帰って「ランチ」や

「イエナカ外食」の
充実もオススメします！

すかいらーくグループ、ケンタッキーフライドチキン、モス
バーガー、吉野家、サーティワンアイスクリーム、

［商業施設（各飲食店※一部除く）］松屋銀座、日本橋髙島屋S.C、
丸ビル、新丸ビル、KITTE丸の内　等

◆ 生活設計相談会
資産運用、保険の見直し、年金、住宅・教育など各種ローンに関する相談会を開催します。
お名前や相談内容のプライバシーは守られますので、お気軽にお申し込みください。

日　　時 11月22日（火）午後４時30分 ～ ７時30分
※最終受付時間　午後7時00分

相 談 員 中 央 労 働 金 庫 、こくみ ん 共 済 C O O P 職 員

会　　場 レッツ中央 会議室

対　　象 中小企業に勤務する区内在住・在勤者と同居
家族および区内在住者

定 員 ６名（先着順）

申込方法 11月7日（月）～15日（火）の
午前9時から午後5時までに電話で申し込む。

費 用 無料

申込（問合せ）先 レッツ中央 　☎ 3546ｰ8610

17
マリー・クワント展と同時公開！
ビートルズ、ツイッギー、ローリング・ストーンズと共に《スウィンギング・ロンドン》とい
うムーヴメントを起こし、ファッションで世界中を熱狂させたマリー・クワント。
その知られざる素顔とデザインの秘密に迫る傑作ドキュメンタリー！

【上映開始】　11 月 26 日（土）～
【会場】　Bunkamura ル・シネマ

【枚数】　30 枚
【料金】　一般　1,000 円（特別鑑賞券 1,500 円）

マリー・クワント　スウィンギング・ロンドンの伝説

映

　画

【会場】　Bunkamura ザ・ミュージアム
【枚数】　100 枚
【料金】　一般　1,000 円

　　　　（前売料金　1,500 円）

【会期】　11月26日（土）～2023年1月29日（日）

【開館時間】　午前10：00～午後6：00

展
覧
会

16
ミニスカートで一世を風靡したファッションデザイナー、マリー・クワント。出身
地の英国では約40万人が訪れた注目の世界巡回展が、ついに日本で開催！ 本
展では、ヴィクトリア・アンド・アルバート博物館(V＆A)より来日する多数の衣服
を中心に、小物や写真、映像など関連資料を展示します。

マリー・クワント展

※金・土曜日は午後9時まで
※いずれも入館は閉館の30分前まで
※会期中すべての日程で【オンラインによる事前予約】が可能です。予約なしでも入場いただけますが、混

雑時にはお待ちいただく場合があります。詳細は展覧会HPをご確認ください。

※特別鑑賞券（前売券）は、Bunkamura6F ル・シネマの窓口（営業時間10：00～20：00）にて、日時・座席指定
券と引換をお願いします。鑑賞日の3日前より承ります。電話・インターネットでの予約・引換は承っており
ませんので、ご了承ください。

※休館日：12月6日（火）、1月1日（日・祝）

レッツ中央      No.271　　〈令和4年11月発行〉
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◆冬季指定宿泊施設のご案内
全国約2,000のリソル直営と提携の施設を冬季宿泊施設として開設します。年間指定宿泊施
設とは別に補助が受けられます。
対 象

利用期間

会員と同居家族

12月1日（木）泊～2023年3月4日（土）泊

利用補助 会員 1人 2泊まで　先着 100 泊分
会員 3,000 円・同居家族 2,000 円（3人まで）
※複数の会員に共通する同居家族が一緒に利用する場合、当該家族は重複して補助金を受けることはできません。
※リソルでの利用補助は、会員・同居家族一律2,000円の補助が適用されます。会員の方は旅行後、差額の補助金
1,000円をレッツ中央に請求してください。

請求方法

請求期限 2023年3月20日（月）まで

会員分の利用補助（差額1,000円）は、「指定宿泊施設利用補助申請書」に必要事項を記
入、押印し領収書を添付してレッツ中央に請求する。（郵送による振込請求も可。ただ
し振込手数料は本人負担）

会員専用ホームページ「メンバーナビ」ログイン方法

スマートフォンからもQRコードで簡単アクセス！

2～3週間程度で

! 会員利用規約をご確認の
うえ、ご登録ください。

! パスワードの変更は必ず
行ってください。

パスワードを変更しないと、会員番号の類推によ
り、登録した情報が他人に見られてしまう可能性
があります。

ライフサポート倶楽部の
「メンバーズナビ」へ
アクセス

まずは会員登録！

会員情報
登録・変更

8
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【問合せ先】中央区商工観光課中小企業振興係　TEL3546ｰ5487  FAX3546ｰ2097

主 催 中央区
共 催 中央区しんきん協議会・東京都よろず支援拠点・特定非営利活動法人東京都中央区中小企業経営支援センター・

東京商工会議所中央支部・中央区工業団体連合会・中央区商店街連合会

●参加企業の業種 飲食料品､印刷･広告､伝統工芸､生活関連
雑貨､エコ・環境ほか、多岐にわたる業種
の企業が 60社程度出展

●場　　所

●日　　時

日本橋プラザ　展示ホール　
（中央区日本橋２ｰ３ｰ４　日本橋プラザビル3階）

１1月22日（火）
午前10時～午後4時30分

事前申込不要、入場無料、出入り自由です！

「中央区ビジネス交流フェア 2022」　開催のご案内
ビジネス関係者向けに商材をPRしたい中小企業が数多く
出展しています。商取引の拡大を目指す事業者の方々、
是非、ご来場ください。

0120ｰ258ｰ330

宿泊予約画面で「補助人数」を入力

東西線

日本橋駅

LABI 東京八重洲

日本橋南郵便局

ヤマダ

丸善 高島屋
さくら通り

地下鉄日本橋駅・B3出口

日本橋
呉服橋

江戸橋1

八重洲
中央口前外

堀
通
り

中
央
通
り銀

座
線

八
重
洲
北
口

浅
草
線

昭
和
通
り

丸
の
内
口

←大手町方面

日本橋プラザ東京駅

東京駅八重洲北口から徒歩 4 分
日本橋駅から徒歩 1 分

宿泊施設の申込みは
こちら！

9
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INFORMATIONINFORMATION

レッツ中央で取り扱いをしているチケットやプリペイドカード、利用補助券など、利用できる方
は「会員と同居家族」に限られており、全てのチケット等は、譲渡・転売することはできません。
※チケット販売店への転売やインターネットのオークションサイトへの出品等は、当該チケット等
を取り扱うことができなくなったり、会員資格の喪失につながる場合もありますので、絶対に
行わないでください。

取り扱いチケット等の利用について取り扱いチケット等の利用について

■パソコン講座（オフィス実践）　■冬季レジャー施設利用券

次回272号（12月号）の予告次回272号（12月号）の予告

会員

11 月下旬～1２月上旬　※配送日の指定はできません。

200 箱

会員の自宅または勤務先

11 月 18 日（金）

※申込後のキャンセルおよび変更はできません。

※料金は、消費税・送料（関東一円）を含みます。
　関東一円以外の送料は、申込先にお問合せください。

※FAX がつながりづらいこともありますが、ご了承ください。
※配送先が勤務先の場合、部署名等があればご記入ください。

①品名（温州みかん）　②数量　③会員番号　④氏名

申込締切後、申込者宛てに商品と専用の「払込取扱票」が送付されますので、指定期日までにお支
払いください。

※１会員２箱まで（先着順）

1箱　8kg
SS・Sサイズ混合
60～80個

※写真はイメージです

対 象

内 容

申 込 先

配送予定日

問い合わせ先

数 量

配 送 先

申込締切日

申 込 方 法

料金の支払方法

温州みかん 2,300円 3,340円

あっせん料金 一般料金数量（規格）品　名

※レッツ中央では申込受付はいたしませんので、ご注意ください。

11月7日（月）から申込期日内にFAXで次の内容を記入して申し込む。

⑤郵便番号・住所・電話番号（勤務先の場合、必ず社名を記入
⑥配送先：自宅または勤務先（勤務先の場合、必ず社名を記入）

寒霞渓万有館

寒霞渓万有館

かん か けいばんゆうかん
FAX ：0879ｰ82ｰ5140

0120ｰ82ｰ2151

新型コロナウイルス感染症にり患し、宿泊施設療養・在宅療養された方も特例として、入院見舞
金の支給対象となります。詳しくはホームページをご覧下さい。

新型コロナ感染に伴う宿泊（在宅）療養に係るお見舞金の特例給付について新型コロナ感染に伴う宿泊（在宅）療養に係るお見舞金の特例給付について

◆ 温州みかん　産地直送販売のあっせん
全国有数の日照量を誇る瀬戸内海小豆島で育てられたみかんを産地直送であっせん販売します。小粒みかん
は夏の摘果を行なわず、果実を鈴なりに実らせ収穫した甘いみかんです。
厳選した旬の美味しさを皆さまのもとへお届けします。

10
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領　収　書委　任　状

上記補助金を受領しました。

私は上記補助金の受領を代理人

築地お取り寄せ市場　利用補助金請求書
令和　　年　　月　　日

〒　　　ー

令和　　年　　月　　日

上記補助金を受領しました。

令和　　年　　月　　日

令和　　年　　月　　日

「築地お取り寄せ市場」で購入したことがわかる領収書（写し可）を本書裏面に貼付してください。

口座名義人

自宅住所

会員番号 会員氏名

電話番号 （ ）

預 金 種 目 1. 普通　　　　2. 当座

フリガナ

口座番号

金融機関名
銀行・信用金庫・信用
組合・農協・労働金庫

本店
支店

振 込 依 頼 書

領 収 書

に委任します。

1 , 0 0 0 円金　額

口
座
振
替

本
人
受
領

代
理
人
受
領

上記補助金の受領について、下記の口座に振り込んでください。
氏名 印

氏名 印

氏名 印

印

（代理人）

氏名 印

（請求者）

※
右

の

い

ず

れ

か

を

選

択

し

て

く

だ

さ

い

。

宛て先
　（公財）中央区勤労者サービス公社理事長
　下記のとおり、補助金を請求します。

◆『築地お取り寄せ市場』グルメ通販マーケット利用補助のご案内
レッツ中央では『築地お取り寄せ市場』のインターネット通販を利用した費用の一部を補助します。
実施期間

対　　象

人 数

申込方法

申請期限

11月１日（火）～2023年１月31日（火）

レッツ中央会員　※実施期間中、在会の会員

補助回数 実施期間中１回

300人

2023年２月28日（火）

補 助 額 1会員3,000円以上のご利用で1,000円補助
※1店舗3,000円以上、送料は含みません。

対象店舗 インターネット通販『築地お取り寄せ市場』サイトに出店している店舗

下記に必要事項を記入・押印のうえ、領収書を本書裏面に貼付してレッツ中央に請
求する。（郵送による振込請求可、振込手数料は本人負担）
※領収書（兼納品書）は、「築地お取り寄せ市場」ログイン後に右上のメニューを開き「購入履歴」を選択し、
履歴一覧で領収書を発行したい注文の右側に表示される「領収書（納品書）印刷」をクリック（選択）する
と印刷用PDFが表示されるので印刷してください。

※「領収書（兼納品書）」の印刷は、１つの注文につき１回限りですので、ご注意ください。

11
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郵
便
往
復
は
が
き

〒

電
話

☎

口
窓

　　は郵便往復はがきでお申し込みください。（申込結果：返信はがきで連絡）
申込多数の場合は抽選申込多数の場合は抽選

～

チケットの受付は、申込受付日の午前９時から先着順に行い、なくなり次第終了とします。

▶窓口受け取りの場合 ……引換期間内に レッツ中央窓口で会員証を呈示し、料金と引き換えにお受け取りください。
▶代金引換郵便の場合 ……電話申し込み時に「代金引換郵便希望」とお申し出ください。（手数料が別途必要です。）

チケットの引き換え

1会員につき各公演とも2枚まで申し込めます。また1回の電話では1公演分のみ受け付けます。

Ⅰ

〈お申込手順〉
郵便往復はがきにⅠ・Ⅱを記入してください。

申込者の会員番号、氏名、連絡先
（自宅・携帯と勤務先）の電話番号を記入

連絡先は昼間連絡のとれる電話番号を記入してください。

Ⅱ

はがき記入例

講座・チケット等の申込方法 　転売目的の
　購入はできません。  

～1 3

希望番号●～●を記入して、1 3

1 の方は、①～③の区別と枚数を記入

の方は、はがきごとにA～Dの区別と枚数を記入
2 の方は、①②の区別と枚数を記入
3

4 15

ご注意

●１枚のはがきに複数番号記入
●重複・人数・枚数制限超申込
●必着日を過ぎた場合

次の申し込みは無効となります。

は 11月7日（月）
からレッツ中央窓口で会員証を呈示し、購入してください。

16 17

郵便往復はがき

63

往信

1 0 4 0 0 6 1 63

返信

Ⅱ

Ⅰ

中
央
区
銀
座
４
ー
９
ー
８

　
Ｎ
Ｍ
Ｆ
銀
座
四
丁
目
ビ
ル
２
階

行

返
信
用
の
ウ
ラ
に
は

何
も
書
か
な
い
で
く

だ
さ
い
。

郵便往復はがき

あ
な
た
の
住
所

氏

名

申込者の会員番号、
氏名、連絡先の
電話番号

左記の必要事項
を記入

1会員各4枚まで

 ● 和光

 ● 歌舞伎座

● 松屋

● 三越（東側）

● 三越（西側） メルサGinza-2 ●

銀座ブロッサム ●

中央区役所 ●

A7

A2

三愛 ●

 ●銀座
プレイス

至 新橋 駅
座
銀

銀座線 中央通り 至 日本橋

至 新橋

駅
座
銀
東

り
通
海
晴

昭和通り都営浅草線

線
町
楽
有

駅
目
丁
一
座
銀

至 日本橋

線
谷
比
日

新富町駅
首都高速都心環状線

三原橋地域安全センター

レッツ中央のご案内
（公益財団法人　中央区勤労者サービス公社）

窓口時間
平日／月～金曜日　午前８時３０分～午後５時
第２・第４火曜日　午前８時３０分～午後７時

（休業日　土・日・祝日）
〒104-0061　中央区銀座4-9-8　NMF銀座四丁目ビル2Ｆ

TEL 3546-8610　FAX 3546-8406

▶代金引換郵便を希望の方は、電話でお申し込みいただけます（手数料が別途必要です。）

〈11月は8日及び22日〉

食事券3 ※1会員A～Dあわせて4枚まで

歌舞伎座1 大相撲一月場所観戦2※1会員2枚まで ※1会員1桝または椅子席2枚まで

※電話受付後のキャンセルおよび座席（指定席）は指定できません。

のチケットは電話でお申し込みください。……☎ 3546-8610

16 17
は 11月14日（月）18

チケットの販売はなくなり次第終了とします。 1会員1セットまで18

12
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